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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA C/PE DA CALHETA
Fisica e Quimica A — 10.° Ano
Ficha de trabalho de iniciacdo F1.1-n.4

Nome: N.°: Turma:

Unidade 1: Energia e sua conservacao. / 1.1. Energia e movimentos.
1.1.9. Forcas ndo conservativas, variagcdo da energia mecanica e dissipacao de energia.

1. Narelacdao W = AEn contabilizam-se os trabalhos:
A. De todas as forcas.
Apenas das forcas conservativas.

Apenas das forgcas ndo conservativas.

B
C
D. Apenas das forcas dissipativas.
R

: (C). A variacdo da energia mecanica de um corpo € igual ao trabalho das forcas nao
conservativas.

2. Qual das afirmacg@es é correta?

A. O trabalho das forcas dissipativas é sempre negativo e indica que energia mecanica é
perdida pelo sistema.

B. O trabalho das forgas ndo conservativas é sempre negativo.

C. O trabalho das for¢cas ndo conservativas pode ser positivo se o sistema perder energia
mecéanica.

D. O trabalho das forcas ndo conservativas pode ser nulo se o sistema perder energia
mecanica.

R: (A). Justificagdo: O Wrne = AEm e quando as forgas ndo conservativas séo dissipativas, o
Wkrdiss < 0 € a energia mecanica do sistema diminui AEm < 0.

3. Um paraquedista consegue chegar em seguranca ao solo devido a acdo da forca de resisténcia
do ar que se opde ao peso. No movimento do paraquedista.

A. Apenas atuam forcas conservativas.
Ha conservacédo da energia mecanica.

B.
C. A energia cinética e a energia mecéanica diminuem.
D.

A energia dissipada € igual ao valor absoluto do trabalho da forca de resisténcia do ar. \

R: (D). A energia mecénica do sistema diminui (dissipa-se) devido ao trabalho da for¢a nao
conservativa que ¢é a forga de resisténcia do ar: AEm = Wene < 0, sendo Edissipada = |Wenc]|

4. Um baldo de 20 g cai de uma altura de 10 m e atinge o solocom , } £l
uma velocidade de médulo 13 m s™. EIQ(W(K
4.1. Verifigue que a resisténcia do ar ndo € desprezavel. i |t
1
4.2. Calcule o trabalho realizado pela resisténcia do ar. 0 ’ " g — '
4.3. Qual dos gréficos traduz a energia mecanica do sistema . E | 5 E
baldo + Terra em funcéo da altura do baldo ao solo, sendo Ex,«'njf(’
neste o zero da energia potencial gravitica?
Shergia porencial g -~ —?(’ _ + Raa \
Ep-o & Fp 0 J [ .
0 h 0 h
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AE[W\:O /:B\/} [0 Mn | E(W!A,- Lf/lf-l-th - O+WJ ’[IIA

Em, = Em o’ E(W\A -0, ogg;«ﬁgl))(’lo 1 363
E +E i<kt ""_R

EA 7 c{ /f/\r’g(w\ g E(VV\B:EC&fEP@:J;WUB +0

}%3/&4 ,L(y/\\l «’—0 (5
5157(10 1VK E(W\B - %KO\OZOMEZ: 4,693

dql -
6= \ixxﬂﬁfﬂﬂ 14 mp Kgdwln ErwA :f' E(V"'TB N RM (ocd
Se a resisténcia do ar fosse desprezavel ! / _

a velocidade final seria 14 m s, logo < ”bn‘yu m/,(ﬂ

existe resisténcia do ar
- - ;) — — _

GDOA b= Vzom Eom, = L—ZAH:“-OHMW
Enm,q :0,0ﬂOAS]KOK 10 =1,363
- ) VZ

Ewng - EcotBpa=5™ 0 +0

Emg - %xo,oxoual: 1,633

/(/\:0 " | = :’J(Vl"/)’l
Wiy = BEm > Wen =AEp

Wflz\a,\: E(MB’EWA
We,, = 165~ 196° ’013}3/

@ - s R: A opcéo correta é (B).
J E B .'m‘
O movimento vem de uma altura méaxima onde tem
/ Energia potencial maxima (e Energia cinética nula) e
EP E/O D ao descer até a h = 0 m, a energia cinética aumenta,
—_— ~ . . .
wmoo FC £0, h 0o & 5 mas ndo aumenta o suficiente para manter a energia
£ g n mecéanica. A resisténcia do ar retira energia mecanica
5 E;w)( 2 Sk e no solo (h = 0 m) a energia mecanica é menor.
—_—
0 h 0 h

5. Uma pequena bola de 2,5 g cai de uma grande altura, percorrendo os ultimos 10 m com
velocidade constante. Determine a %_adlsslgada por efeito da forca de resisténcia do ar
nessa parte da trajetoria.

210w AEp,h AE +AJ_‘_ Al—c -
i velecadadt
A\ B = 26167 X 6((0(0 —lb)
AC\W\~ '02‘15_\ i .
et Ao 0> WRu - 0245 5 =7 Fh -\ W
“ ) :a:ollqgs
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6. Uma pessoa de 60 kg vai a um parque aquatico. E empurrada do cimo de um escorrega com
velocidade de médulo 5,0 m s, estando este a 6,0 m de altura da superficie da d&gua. Quando
chega a base do escorrega, a 2,0 m acima da superficie da agua, a energia mecéanica do sistema
pessoa + Terra é 90% da inicial (escolhendo o zero da energia potencial ao nivel da agua).
Considere o movimento do centro de massa da pessoa e desprezavel a resisténcia do ar.

Determine: A ,&:a’,om IV—‘S)O(W'/;I

6.1. O trabalho do peso desde a posicao inicial até chegar a agua.
6.2. O modulo da velocidade ao chegar a base da rampa.

6.3. O modulo da velocidade ao chegara 4gua. 1 .. S B/f/\:;mm
@) Wp = BEp=- m by k)= - boxs3x(0- 60 E feon
? ] 361(“” L mn\/
O go% Em __rPAfEcA-MJAA+ P
g = 08 Emy g3
ErmA £OX3BK D + ixéo Sp YAt
Enmg = 0p0 < Ya¥
Ewg = 2950 3 y
Emn, = Ep o Epg @ 28802 LagoxVy + X5
Cwpy < o

L) 2,450 — 416 = 30Vg

<l
G V= Yso = gUmhr
@ Comp e W"’\( Raa

Sb - Lf\éo,t\/@
-1 + 14 y 28
Em/\a ;‘M'lc 3 €

o Va_\\Tz;E_é = 413 A

00 & L . .
7. Um elevador, com %,0 t dg massa, vai do rés-do-chao até ao quinto andar, a 20 m de altura, com
uma velocidade aproximadamente constante. A for¢a de atrito tem mddulo igual a 500 N.

7.1. Que forcas n&o conservativas atuaram no elevador?@—ﬁk«(.b 2 ‘Fm‘ d\Tl ?M‘n

. . s 2 =
7.2. Qual foi o trabalho realizado pelo peso* ‘/Tl 200 (aFme\ y
7.3. Que trabalho realizou a forca de atrito? : (vmmMJ
7.4. Que energia foi dissipada no trajeto? p

7.5. Qual foi a intensidade da forga, considerada constante que fez subir o elevador?

GD Wg=-AEp = - m W;*- B - = 2000 x4&% (A0 -0) =-334000
@ Wﬁ - Bd ol = 50 %20 (1) = -{00003
@ EJ = [WEW| - [-wooo\:wooo 3
(D Wrye =8Em © Wy +WE = 4k ‘LAEP W = Fdcad

€> 10000 +WF < ‘W‘ﬂw 02000 = F <20%4

-~ 02000
&) -loow +W§ = A000% A€ «o-0) ) = 11,,zo
@) Wp = 352000 +10000 f=: Fz30100V

© wp: HOA 000 I
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8. Num parque de diversdes, um carrinho de 50,0 kg percorre o -|
trajeto representado na figura, partindo do ponto A sem A \UpoMmP
velocidade inicial e parando no ponto D. A intensidade da forca ---=
de travagem entre C e D é 150 N e a distancia entre esses
pontos € 12,0 m. Considere desprezavel o atrito no percurso

entre os pontos A e C. h
8.1. Selecione a alternativa que completa corretamente a frase
seguinte. ==s
No trajeto percorrido pelo carrinho entre os pontos A e C, o trabalho realizado pelo peso do
carrinho: ~
. . . . "y Wy = "At_P
A. Eigual a variagdo da sua energia potencial gravitica. P

B. E simétrico da variacdo da sua energia cinética.
C. Eigual a variacdo da sua energia mecanica.

| D. E simétrico da variagio da sua energia potencial gravitica.

8.2. Selecione a alternativa que permite calcular corretamente o moédulo da velocidade do
carrinho no ponto B da trajetoria descrita.

A. Jgh B. \/2gh C. gvh D. Y9r
2

1
z O'I‘M 14’-1(%‘\’524—(% A‘
08 I Y el

8.3. Se o0 carrinho tivesse ocupantes, e a massa total fosse 130,0 kg, o carrinho chegaria ao

onto C com:
A. Maior energia B. Maior velocidade.  C. Menor energia D. Menor
mecanica. mecéanica. velocidade.

E(W\A.:E(M& —> Sl/mow{gamk EWA':ECA—f_EPA :503/(/(
S Gm oot Emp= 1904l

8.4. Calcule a energia dissipada na travagem do carrinho durante o percurso entre C e D.

0
Wg, =W 7 ~
) fi fNe - @/Dm J@M‘D/[?AA(MM ?WD W
WFNE/ :A{:MCD@) WF%+ [«])ll\) - ((T/\D e pal aara)
0 O\I:OIW";‘

D oo

- ~(W g S FaY
=2 Wy, -fdwd: (S0 X (AP X (ID"= ~1800 T =2 4 -] fonr‘W‘
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9. Uma caixa de 300 g foi abandonada na posi¢do A de uma rampa, a 25 cm de altura em relagéo
a posicdo B (nivel escolhido para zero da energia potencial). O troco horizontal, entre B e C, esta

revestido de material rugoso. Entre as posicdes A e B a dissipacdo de energia mecanica foi
desprezavel. Entre as posi¢des B e C, que distam 60 cm entre si, foi dissipada 20% da energia
mecanica inicial do sistema caixa + Terra. Determine a intensidade da forca de atrito que atuou

entre B e C.
Fopzbeptbpp =
0 + m"ﬁf/\

Epmp = :
Ewy = 0,200 « 3 ¥% 0,25 20553
Fm %00,
Wene = AEm _'I:“"“c'tl‘,“"[‘; a‘waMn 0%
Wz - £ Ewp | Eme =080 Empg
fa = Fme ™ bwmp —
Wh, = 0se¢ - 0135 = ~0,M % Eom = 080 Enug.
Wp = - O3 § Ew:o,@éoms
Em, = 0,583 3
Lod w'- -0 we, = 9|
fa x 0,60 x(1) =-014%
F&ti—J——_OH} -p.asN
’0]@0 )
///
/ %JO Wx‘“
Emg
We < Emve -Emg
fa & ot = 00 Emg ~ Emp
Foux 0,60(-1) _,O\‘GD(lYV\i\JZAAB [y by)
Eox 0001 = 0[€0 Op0Ox3ER02S — 0300 xOB1OIZS

*‘jﬂ} ozsr\)
Y
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