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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA C/PE DA CALHETA
Fisica e Quimica A - 11.° Ano
Ficha de trabalho de iniciagao F1.3 — n.° 1

Nome: N.°: Turma:

Unidade 1: Mecéanica - Subunidade 1.3: For¢cas e movimentos
1.3.1. A resultante das forgas e as condi¢oes iniciais
- Equagao das posigoes => x=Xo+Vot+'at?
- Equacgao das velocidades => v=vo+at Considere: g = 9,80 m s

1.3.1. A resultante das forcas e as condicoes iniciais
1. As velocidades de um motociclo numa estrada horizontal e em linha reta, ao longo de 10 s,
sdo dadas pela equagdo v =-6,0- 3,0t (SI).
1.1. Identifique a componente escalar da velocidade inicial e da aceleragdo do motociclo.
1.2. Classifique o movimento do motociclo no intervalo de tempo considerado.
1.3. Escreva a equacéo das posi¢des do motociclo ao longo do tempo considerando xo= 0 m.
1.1.vo=-6,0ms’ / a=-3,0ms?
1.2. Movimento retilineo uniformemente acelerado
1.3. X=X+ Vot +%2at?® x=0-6,0t—1,5t*(SI)

2. O movimento de um carro é descrito pela seguinte equacao das posicoes.
x=50-6,0t+5,0t(SI)

2.1. Identifique a posigao inicial, a componente escalar da velocidade inicial e a componente
escalar da aceleragao do carrinho.

2.2. Classifique o movimento do carro de acordo com a equacgao das posicoes.

2.3. Escreva a equacgao das velocidades para este movimento.
21.%=50m/vo=-6,0ms’ / a=10m s?
2.2. Movimento retilineo uniformemente retardado.
23.v=vgt+tat & x=-6,0+101t(Sl)

3. Uma particula descreve um movimento retilineo uniforme. A equacdo das posi¢coes, com
unidades do Sistema Internacional de Unidades é: x=-2,0 + 5,0 t. Neste caso, podemos afirmar

que a velocidade escalar da particula é: L

A. -2 m/s e 0 movimento é no sentido negativo. W= €0 ! //D
B. -2 m/s e o movimento é no sentido positivo. 7

C. 5,0 m/s e 0 movimento é no sentido positivo X= =20+ g')oJc ¥ ‘]Z—DC{

D. 5,0 m/s e o movimento € no sentido negativo

4. As posicdes de um carrinho com movimento retilineo horizontal, durante 10 s, sdo dadas pela

equagdo x=2,0+10t-2,01t?(Sl)

4.1. |dentifique a posigéao inicial, a componente escalar da velocidade inicial e a componente
escalar da aceleragao do carrinho.

4.2. Determine o instante em que o carrinho passou na origem das posicoes.

4.3. Escreva a equacao das velocidades para este movimento.

4.4. Esboce os graficos x = f(t) e v = f(t) correspondentes a este movimento até ao instante
10 s. Indique as coordenadas correspondentes aos instantes inicial, inversdo de sentido e
final
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41.x0=20m / vo=10ms’' / a=-4,0ms?

42.0=20+10t-2,01?
Usando a férmula resolvente:

a=- 2,0 @ ﬁ.d\/h(e fWU?U\ -%o

b=10 A
_ —b+Vb2-4ac _ _ . , xm c
=20 ®t=———®t=52sVt=-0,19 s (impossivel) b N25,145) .
R: Passou na origem aos 5,2 s. 05 ts
43.v=vot+tat ®v=10-4,0t(Sl)
4.4. tls | X/m
e Saber a posicao inicial quandot=0s o | 20
e Altura maxima (quandov =0 TJ/S) 05 | 14,5
0 =10 — 40t &t =— = 255 -
4 10 | 98
e Qual a posigéo aos 10 s? o 10609 (10,-98.1)
Para o grafico velocidade-tempo. R V=to-yt
e Saber a velocidade inicial quandot=0's \'w f1(x)=10-4-x
e Tempo quandoav =0m/s 2 ;
10 -0.59 0.8
0 =10 — 40t &t = = 2,5s (2.5h ‘IT/A

e Qual a velocidade aos 10 s?

-34
5. A posicédo de um corpo € dada por:
x(t) = —t>+6t+2 (S
5.1. Represente graficamente x(t) na calculadora e desenhe a reta tangente no ponto 2,0 s
[SHIFT] + [Sketch] e [Tangent] . [Ative a opcao “Derivative: On” em [SHIFT]+H[MENU] na
Calculadora CASIO].
Qual o declive desta reta tangente. O que representa?

B Selecione posigsio ezecugto
Y1=-3246x+2 O declive da reta tangente é 2,0 m/s. Representa a

o AT velocidade do corpo nesse ponto, 2,0 m/s.

g
E.
4 ;

Tangeri{e
) d¥/dX=2 :
X=i0 1 T ¢ @ 5 & v

5.2. Determine a equacéao da velocidade v(t) e calcule a velocidade aos 2,0 s.
v=vy+tat & v=+6-—2t(S)
v=+4+6-2(2)= 2,0m/s

6. Durante 12 s, a componente escalar da posi¢ao de um corpo reduzido a uma particula é descrita
num referencial Ox pela seguinte fungao:
x(t) = —2,0t% + 20,0t + 10,0(SI)
Partindo do esboco do grafico da funcao na calculadora grafica, responda as questdes
seguintes.
6.1. Em que instante o corpo esta mais distante da origem quando se encontra na parte positiva
do referencial? Qual é a sua velocidade nesse instante?
6.2. Determine a distancia percorrida nos 12 s de movimento. Indique os pontos que usou para
chegar ao resultado correto.
6.3. Determine o modulo da velocidade do corpo no instante em que ele passa na origem do
referencial.
6.4. Confirme o resultado da alinea anterior com as equagdes das posi¢cdes e da velocidade.
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6.1.

B [EXEl:Mostrar Coordenadas

Y1=52%2+20x+10.,
50
40
30
20

%= ¥=60
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O maximo da funcédo ¢é ao instante 5,0 s. A velocidade
nesse instante € 0 m/s.

6.2. B [EXEl:Mostrar Coordenadas

=- 2.
Y1=-2x +2go *10

P&A‘U’ N A0

\a)

8 5 4 2

X=12 -80)

2 4 B

¥Y=-38

311521416 O 10

S’ 60 ;)thbmvu
A -8

A=\ bke) 1 1Dt
/= |60 -0) +|-3¢ - 60| = gptag = 1U4E M

6.3. O declive nesse ponto, da-nos a velocidade e é — 21,9 m/s

B [EXEl:Mostrar Coordenadas

2 4 E
d)zé;l:—m.g
100477225668 ¥=0

ou o declive da
reta tangente.

El Selecione posigiio execugio

Yl=—2¥2+20 10
a0
20
1
} uu 477, u)

-20
xZ:m?? VY=4,042E-3

Tangen .e
dY/d¥=-21.9

6.4. A equagdo da velocidade e v =vy +at = +20—4t (SI)
Passa na origem do referencial quando x =0 m

0 = —2,0t2 4+ 20,0t + 10,0(SI)

Resolvendo a equacéao de 2.° grau na calculadora: t; = 10,477 set, = —0,477 s (Impossivel)

v=+420—4t=20—4(10477) = —21,9m/s

7. A posicao de uma particula em movimento retilineo, até aos 5,0 s é dada pela funcao:

x(t) = 3,0t — 12,0t + 5,0 (SI)

7.1. Determine a expressao da velocidade em fungao do tempo.

7.2. Identifique o instante em que o corpo inverte o sentido do movimento e a respetiva posicao.
Use as equagdes do movimento.

7.3. Confirme os resultados anteriores usando a calculadora gréfica.

7.4. Esboce o grafico de v(t) na calculadora e calcule a area graficamente entre o grafico e o
eixo do tempo, de 0 s a 5,0 s. Fazer a area em [SHIFT]+[G-Solv] [F6] [[dx] e [ldx]
novamente. Introduzir 0 para Limite inferior e 5 para limite superior. (Nunca veio em exame.

E apenas informativo que é possivel fazer com a calculadora gréfica).

Confirme, usando as equagdes do movimento, qual o deslocamento de 0 a 5,0 s.

71.v=—120+6¢t (S

7.2. Inverte o sentido quando a velocidade ¢é zero.
0= —-120+6t ®6t=12<t=20s
A posigéo é: x(t) = 3,0t — 12,0t + 5,0 (SI) = x(2,0) = 3,0(2,0)2 —12,0(2,0) +5,0=-7,0m

7.3. Ver o minimo da funcgao:

Inverte o sentido aos 2,0 s
E aposicaoé-7,0m

[EXE]:Mostrar Coordenadas

Y1=

9x2-12x+5
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7.4. A area dograficode 0a5,0sda1dmpela [g mooamm
calculadora grafica. 4x = 15m y

20
10 /
Usando as equagdes do movimento: . . & L x
x(t) = 3,062 — 12,0t + 5,0 (S) d}/
INF= SUP=5
x(0) =5,0m [dx=15

x(5) = 3,0(5)2 —12,0(5) + 5,0 =20m
Ax =xf —x;=20-5=15m

8. A velocidade de um grave com movimento vertical, que se deslocou durante 0,6 s, traduziu-se
pela equagédo v = 2,0 — 9,8 t (Sl). Considere um referencial com a diregado do movimento.
8.1. Justifique que o referencial tem sentido de baixo para cima.

Como é o movimento de um grave em que a aceleragdo € 9,8 m s e a aceleragdo gravitica
aponta sempre para baixo. Como tem o sinal negativo, o sentido negativo é para baixo. Assim o
referencial é positivo de baixo para cima.

8.2. Inicialmente, o corpo subiu ou desceu? Justifique.

Inicialmente o corpo subiu, pois tem sentido contrario ao da aceleracao gravitica (que aponta
sempre para baixo e neste caso tem sinal negativo).

8.3. Identifique o intervalo de tempo em que o movimento foi uniformemente retardado.

) [0,0;020]'s /- 2008t e
B. [0,0;0,30] s l 929 A
C. [0,30; 0,40] s e 0= 4093t D -0 20 L0 0

D. [0,20;0,40] s (= 4 gb=20 € 6= 5570

8.4. Escreva a equacgao das posig/;lées do corpo, supondo que partiu da origem do referencial.
- Z _ a
Y <o tut +;a{ SR ‘O+2,o{+%(-q,¢d))t

= 20t - 4iatt (SI)

8.5. Calcule o médulo da velocidade do corpo no(Z) instante(s) em que se encontrava a 10 cm

da origem do referencizal. \1—:{]] 10
19 v=apt - uat
= 040= 20~ 8¢ vzl @ vz a0-98b
=) 010 - 2,0t —rH,ﬁf’:‘:O vV, = 20-9%(0,059) = 1,43 5>
=F A-4 L=005%A TR Ve = 307080 ' )
{b: -20 7 b7 0354 Ry = 2;0”915‘['9!35): =13
e: 0,10

9. A equagdo das posi¢cdes de um grave com movimento vertical € dada por:
y=8,0-4,0t-4,9t2(Sl).
9.1. Mostre que o corpo se movimentou sempre no mesmo sentido.
Como a aceleragao e velocidade tém o mesmo sentido entdo o movimento é acelerado. Como é
acelerado nao ira mudar o sentido do movimento.
9.2. Determine o tempo que o corpo demorou a atingir a origem do referencial.

0: 8,0— ‘1,0'{3 - L’,ﬂtz

- - 0334
aA- - 48 t x 0,930 R |
o =) .
Ar=-40 bz~ 43S Aol
C— 8]0
9.3. Qual das seguintes opgodes traduz a equacao das velocidades do corpo?
A. v=40-98t {
(B.) v=—-4,0-98t V=Vt &
C. v=-40-49t V= -uo-agt (sT)
D. v=80-98t
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9.4. Determine a velocidade do corpo a metade da altura de onde partiu.
y = g0-40t - 4at*

@ o= %o - ot -9 £ V= F”ho"qjg_t
&) o=hD - 4ok - 19t = y--4o- d¥¢ K08
az-49 £ = 05¢A __grmp
-_ = i el )
k- ;:.5 2 L - AKWF"”'

10. Uma bola de 300 g é atirada verticalmente para cima com velocidade de modulo 5,0 m s, a
partir de uma posigao 1,5 m acima do solo. Considere desprezaveis os efeitos da resisténcia
do ar na subida e descida da bola. [ﬂLHr?,[: 93D M5
10.1.Escreva a equacéo que traduz a velocidade da bola até cair ao solo, considerarido um
referencial vertical com sentido: @
10.1.1. Para cima; — O
10.1.2. Para baixo.

e

V= sp-9EL CHERE S

{0.1- R
1@ J-vprak %)f‘rl%@ v:vomjf
+

10.2. Escreva a equacao das posi¢cdes da bola, considerando o referencial com sentido igual
ao da velocidade inicial. ® l,ﬂ/SO 'E Vo +st + L all

TJ@ = ' 1St S0t -9

10.3. Quanto tempo demorou a subida da bola?

A. 20s Juoaonds & %Mw,oio Ao \ubpodades
B. 51s V- <0 ‘5““+f <o
C. 0,20 s R A - - A WA
(D.) 0,515 @ 0=sp -3t &) t"éﬁa’o's{
10.4. Qual foi o deslocamento maximo da bola no sentido ascendente?
A. 2,6130m Salmh ~\{/w\tm pdnas = 0\ SA . 157 ) 7& _\/1.
- - m L . -
C(B:>1,3m \1'—4151’9){“"15{ L A‘1 - 2,4-1S
- - |
D. -28m ey 1 + Solos) -80S0 = 2@ o o= A3

10.5. Calcule o espaco percorrido pela bola desde que foi langcada até tocar no solo.
/):’A)(@I +|AI@\ a8+ -»
o
10.6. Determine a componente escalar da velocidade com que a bola atinge o solo.

Yrasmdp Y=o ?WJZ t:?

L

0= 15+ 508 -4t V=50-9%t

e -:4.;’ t - _OIZ“{XM v—-ht f""‘/‘/’/
/JW\
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