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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA C/PE DA CALHETA
Fisica e Quimica A - 11.° Ano
Ficha de trabalho de consolidacdo F1.3-n.°3

Nome: N.©: Turma:

Unidade 1: Mecéanica - Subunidade 1.3: Forcas e movimentos
1.3.1. Aresultante das forcas e as condi¢des iniciais

- Lancamentos e quedas na vertical.

- Quedas com resisténcia do ar apreciavel.

- Movimentos retilineos em planos horizontais e inclinados

1.3.1. A resultante das forcas e as condicdes iniciais 2'0017_
- Lancamentos e quedas na vertical. 1504
20 ¢

1. Numa camara de vacuo, largou-se uma bola de ténis de uma altura de 2,00 m. A figura indica as -
posicdes da bola ao longo do tempo. Cada posicéao foi marcada em intervalos de 0,16 s. G
1.1. Determine as leis do movimento da bola. 050 -
1.2. Calcule o modulo da velocidade da bola a meio da altura de queda, usando: i
1.2.1.Considera¢Bes energéticas: 000 -

1.2.2.As leis do movimento.
1.3. Outros objetos foram largados na mesma camara e as suas posi¢des foram registadas Esfera Barra

também em intervalos de 0,16 s. A barra de plastico tinha a mesma massa da bola de ténis. 349 J .. 1,50 ¢--
A esfera metalica, com o mesmo diametro da bola, tinha massa superior. - -
Tendo em conta os resultados obtidos (ver figuras), qual das seguintes conclusdes se pode 2,50 ¢ 1,254
tirar acerca da queda livre dos corpos? - =
A. Corpos de maior massa tém menor tempo de queda. 4001 1,00 3-:
B. A massa dos corpos influencia o seu tempo de quedas. e f.'
C. Corpos com formas diferentes tém o mesmo tempo de queda. ta IR
D. Quanto menor for o corpo e maior for a sua massa, menor € o tempo de queda. 1,004 050
0,504 0,25 -
2. O gréfico da figura indica as posi¢cdes de uma bola que foi lancada /m4 0= 0.00
verticalmente para cima, em condi¢cbes em que se pode desprezar a 350 4
resisténcia do ar, em funcéo do tempo. !
2.1. Identifigue qual das seguintes afirmacgfes esta de acordo com HB6
os dados do gréfico. 2,501
A. A bola descreve uma trajetéria parabdlica. 2,00 1
B. O espaco percorrido pela esfera no ar foi 5,25 m. 1,50
C. O modulo da velocidade da bola diminui até aos 0,5 s, 1,00

depois aumentou sempre. 0,50 -
D. Aresultante das forgas teve 0 mesmo sentido da
velocidade da bola em todo o movimento.
2.2. Calcule o médulo da velocidade com que a bola foi langada.
2.3. Escreva as leis do movimento.
2.4. Determine o médulo da velocidade com que a bola atinge a origem do referencial.

0,0
0

3. O grafico seguinte apresenta os valores da componente escalar V/';‘ ‘;A ! ! ; ; !
da velocidade de um grave em movimento vertical & superficie 1:30: o
de Mercurio, em funcao do tempo. 160 ==t b | A 5 g
3.1. Determine o modulo da aceleracao gravitica neste L e P
planeta. L/ il R et gy - o s -
3.2. Quanto tempo um corpo largado a 5,0 m da superficie de :)'gg: — e o i AR
Mercurio demora a tocar no solo? 0:50-----.-;.-- < s e
0,40 ------ P LR — - - R—
0.20 =2 b s T TR (L -
0,0 : I

010 020 030 040 050t/s
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4. Sabendo que a intensidade da forga gravitica sobre um corpo a superficie da Lua é % da que ele tem a sueprficie

da Terra, estabeleca uma relacdo entre o temo de queda, da mesma altura, de um corpo a superficie da Lua e a
superficie da Terra.

5. Em condi¢cdes em que se podem desprezar os efeitos da resisténcia do ar, langou-se verticalmente para cima
uma moeda, de uma posicdo 1,8 m acima do solo. A moeda subiu, depois desceu, acabando por colidir com o
solo com velocidade de moédulo 8,0 m s,
5.1.Calcule o médulo da velocidade inicial da moeda utilizando relacdes energéticas e as equacdes do

movimento.
5.2.Determine o espaco que a moeda percorreu no ar.
5.3.Considere agora qua a moeda vai ser atirada para baixo com velocidade inicial de igual médulo. Qual das
seguintes opc¢des corresponde a uma comparacao correta das duas situacées?
A. O tempo de queda e o médulo da velocidade de colisdo com o solo serao os mesmo.
B. Diminuira o tempo de queda e aumentard o mddulo da velocidade de colisdo com o solo.
C. Diminuira o tempo de queda e o médulo da velocidade de colisdo com o solo sera o0 mesmo.
D. Diminuira o tempo de queda e 0 médulo da velocidade de colisdo com o solo.

- Quedas com resisténcia do ar apreciavel.

6. O gréfico da figura indica as posi¢bes, em funcao do tempo, de
dois corpos de igual massa em queda vertical, registadas com
um sensor de movimento. Os corpos foram largados do mesmo
ponto, a 0,500 m do sensor.

6.1. Diga, justificando, em qual dos corpos os efeitos da
resisténcia do ar foram mais apreciaveis.

6.2. A gue se deve a diferenca entre os efeitos da resisténcia
do ar sobre os dois corpos?

6.3. Calcule o médulo da velocidade terminal do corpo
identificado em 6.1. 0,000

>

6.4. Usando consideracdes energéticas, calcule o modulo da %00 0
velocidade do corpo que néo sofreu os efeitos da resisténcia do ar, no instante t = 0,65 s.

T T T T T >
10 020 030 040 050 060 070 080 t/s

7. O gréfico da figura apresenta o médulo da velocidade de trés iyt : : , : : : | |
esferas do mesmo diametro, em queda vertical, em fungéo do i T SO (N T PO (P WY |
tempo. Os dados foram recolhidos com sensores de 6'00____;‘_»__" 7777 i
movimento. ' : | ; : g ; , ;

7.1. Identifique das seguintes afirmagdes a que esta de o I S S Rt i T S
acordo com os dados do grafico. R I e A 7. i i r
A. Os efeitos da resisténcia do ar fizeram-se sentir de T st o e e
forma apreciavel nas trés esferas. 2,00 {--mmoiee o e
B. A esfera B atingiu a velocidade terminal primeiro que 1,00 4----- 5 2o S S SO RO N -
a esfera C. 0,00 : : : ; :. >
C. As esferas B e C atingiram a mesma velocidade 000 010 020 030 040 050 060 070 080 t/s
terminal.

D. A esfera C era a mais leve das trés.
7.2. Calcule a distancia percorrida pela esfera C enquanto se deslocou com movimento retilineo uniforme.
7.3. Sabendo que a massa da esfera B era de 20,0 g, determine o mddulo da resisténcia do ar sobre esta no
instante t = 0,60 s.

8. O grafico da figura refere-se ao movimento de queda vertical de um paraquedista. v“
8.1. A cada um dos seguintes esquemas faca corresponder um intervalo de t tt t
tempo ou instante indicado no grafico. 0 ! - —>
(A) (B) (C) (D) : t

- o e s il O

I

PR —— .

sr sf}& ,

8.2. A partir dos dados do gréfico, explique como varia a resultante das forcas e a aceleracéo do paraquedista
ao longo do tempo.

)
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O grafico da figura refere-se ao movimento de queda vertical de um
paraquedista.

9.1. Em que instante o paraquedista abriu o paraquedas?

9.2. Segundo os dados do grafico, o paraquedista percorreu uma maior
distancia com o paraquedas aberto ou fechado?

9.3. A cada um dos seguintes esquemas faca corresponder um intervalo de

tempo ou instante indicado no grafico

(A) (B) (€ (D)
&
I, = R,
‘ R,
P P 3

A

y

~
w

10. Sera que a velocidade com que um paraquedista chega ao solo depende da altura de onde iniciou a queda?

Justifique.

- Movimento retilineos em planos horizontais e inclinados

A
]

11. As posi¢des de um carrinho em movimento retilineo horizontal em funcédo do x/m4
tempo estao caracterizadas no grafico da figura. Durante todo o movimento 80,01 -
o carrinho de 3,0 kg esteve sujeito a forgas cuja resultante foi constante de 60,04 ---
modulo 6,0 N. |
11.1. Caracterize 0 movimento do carrinho no intervalo de tempo 40,0
considerado. 20,0 -
11.2. Qual foi o valor da componente escalar da aceleracdo do carrinho? 0,0
A. —-20ms? C. 0,5ms?
B. 2,0ms? D. 18ms? =20,01
11.3. Calcule o médulo da velocidade escalar do carrinho no inicio da -40,0 1
contagem dos tempos.
11.4. Determine o moédulo da velocidade do carrinho no instante em que cumpriu 80,0 m de deslocamento.
x/m4
12. O gréfico da figura indica as posi¢cdes de um corpo com movimento retilineo, 0,0
em fungédo do tempo. -2,01-
12.1. Determine a componente escalar da aceleracéo e da velocidade inicial, 4.0
usando as equac¢des do movimento. '
12.2. Trace o grafico v = f(t) correspondente a este movimento. =601
_8‘0 -
-10,0 4
-12,0-
13. O gréfico da figura apresenta os valores da componente escalar da velocidade T
de um corpo com movimento retilineo horizontal, em funcao do tempo. No inicio 20,0
da contagem dos tempos o corpo encontrava-se na posi¢cao x = 20,0 m.
13.1. Escreva as leis deste movimento nos intervalos de tempo que achar 10,0
adequados.
13.2. Qual dos graficos seguintes caracteriza corretamente a resultante das 0,0
forcas aplicadas no carrinho?
(A) (B) (©) (D) e
ent Fnt Fng FIN& -20,0
0,0 0,0 f—————> 0,0 ' — > 0,0 = >
BOT00 t/s 8010,0¢t/s [ 80100t/ Wo,o t/s
‘ —_—

13.3. Trace o gréfico x = f(t) correspondente a este movimento.
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A velocidade de um carrinho com movimento retilineo é dada pela equacaov =4,0 - 4,0 t.

14.1. Escreva a equacgdo que traduz as posi¢des do carrinho ao longo do tempo. Considere que no inicio da
contagem do tempo o carrinho se encontra na origem do referencial.

14.2. Determine o espaco percorrido pelo carrinho ao fim de 3,0 s de movimento.

Um coco (500,0 g) caiu de uma altura de 5,0 m e enterrou-se 1,0 m na areia.

15.1. Usando consideracfes energéticas, calcule o modulo da forga que fez parar o coco.

15.2. A partir das equag6es do movimento, determine o médulo da aceleragdo do coco dentro da areia supondo
gue esta exerceu uma forga constante sobre ele.

Um automobilista seguia numa via rapida a 72 km h'1 quando pensou ultrapassar um camido que se deslocava
a sua frente a 50 km h1, Passou para a faixa da esquerda no momento em que o camido se encontrava 10 m a
sua frente e acelerou o automdvel de forma que a sua velocidade aumentou 4,0 m s* em cada segundo. O
camido manteve sempre a velocidade constante.

16.1. Calcule o tempo que o automével demorou a ficar ao lado do cami@o (Xcarro = Xcamido)-

16.2. Resolva a alinea anterior usando as potencialidades da calculadora grafica.

16.3. Qual o médulo da velocidade do automével no instante determinado na alinea anterior?

Um automével A de 1500 kg partiu do repouso no extremo de uma ponte retilinea sujeito a uma forca constante
de mddulo 6,0 kN. Dois segundos depois, outro automével B entrou no extremo oposto da ponte com
velocidade constante. Sabendo que os dois automéveis se cruzaram a meio da ponte que tem comprimento de
100 m, determine o moédulo da velocidade do carro B nesse instante.

Um predador da selva, partindo do repouso, alcanca (com aceleracdo constante) a sua velocidade méaxima de
60 km h'l em 4,0 s e é capaz de manter essa velocidade durante mais 10 s. A sua presa favorita, partindo do
repouso, alcanga (com aceleragéo constante) a sua velocidade maxima, que é 80% da velocidade maxima do
predador, ao fim de 5,0 s e consegue manté-la por mais tempo que o predador.

Numa cagada, o predador arranca para a presa e 3,0 s depois esta pressente-o e comeca a fugir dele, mas néo
consegue evitar a captura. O predador conseguiu agarra-la 12 s depois de ter iniciado a cacada. Considerando
que os animais se deslocaram retilineamente, calcule a distancia a que se encontravam quando o predador
iniciou a cacada.

Um bloco desliza sobre uma rampa com inclinacédo de 10%, desde um ponto a uma altura de 5,0 m. Determine
a velocidade com que o bloco atinge a base da rampa, caso:

19.1. Os efeitos do atrito sejam desprezaveis;

19.2. O mddulo da forga de atrito entre o bloco e a rampa corresponda a 5,0 % do peso do bloco.

Um bloco de 5,0 kg foi largado do cimo de uma rampa muito polida com 3,0 m de comprimento e 12° de
inclinagéo e depois deslizou 2,0 m sobre um plano horizontal até parar.
20.1. Quanto tempo demorou o bloco a chegar & base da rampa?

A. 0,77 s B. 0,60s C. 1,70s D. 1,20s
20.2. Calcule o médulo da resultante das forgas a que o bloco ficou sujeito no plano horizontal
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